
ZD DOMŽALE 

Mestni trg 2, 1230 Domžale 
DIAGNOSTIČNI LABORATORIJ  

Tel  01 7245 236       

                                                                                                                                                    

Verzija: 3 NAV - 8 Odvzem blata preiskava: paraziti IMI Veljaven od 1.10.2021 Pripravila: Špela Sajko 

 

 

 

NAVODILO ZA ZBIRANJE BLATA ZA PREGLED BLATA NA PRISOTNOST 
PARAZITOV 

 
Preiskovanec vsaj 1 teden pred oddajo vzorca blata ne sme uživati odvajal, 
sredstev proti driski, sredstev za nevtralizacijo želodčnega soka ali 
antibiotikov. 
 
Priporoča se odvzem treh vzorcev blata v 3 zaporednih dneh, vsak dan 
za žličko v eno posodico.  
 
Ob registraciji v laboratoriju dobite standardne posodice za blato z žličko in ID 
nalepko za vsak vzorec. Komplet treh posodic sestavljata dve posodici s 
fiksativom (ki omogoča obstojnost vzorca) in ena brez fiksativa. 
 
VZORČENJE IN DOSTAVA V LABORATORIJ 

 
 
 

 
 
 
 

Vzorec zajemite z žličko na različnih delih blata – največ za žličko blata in 
zapremo v posodico. Komplet 3 posodic polnite z vzorci v 3 zaporednih dneh, 
v prazno posodico vzorčite zadnji dan in isti dan dostavite vzorec v laboratorij. 
Vzorcu blata ne sme biti primešan seč ali voda, zato je najprimernejše 
iztrebljanje v tanko plastično vrečko, ki jo ohlapno namestimo v straniščno 
odprtino in fiksiramo s straniščno desko.  Če je v blatu prisotna sluz ali kri, se 
odda za analizo ta del blata. 
 
Vzorce blata analizirajo v Laboratoriju za parazitologijo Inštituta za mikrobiologijo 
in imunologijo. Transport vzorcev vršimo ob torkih, sredah in petkih.  
Vzorce oddate v Diagnostični laboratorij ZD Domžale vsak dan od ponedeljka, 
do vključno četrtka popoldan. Ob petkih pa vzorce sprejemamo samo do ure 
transporta –  do 8.00.  
 
Izvide prejme v enem tednu naročnik preiskav - vaš zdravnik, ki vas obvesti o 
rezultatu preiskave. 
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